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NOBV Nachwuchs Leistungssport Konzept 2021-2024

Praambel

Das Leistungssportkonzept 2021-2024 soll dazu beitragen, Leistungssport in Niederdsterreich auszubauen und
strukturiert, professional zu arbeiten. Es geht um die langfristige, kontinuierliche und planmaRige Entwicklung von
Hochstleistungen in Nachwuchsbereich, die sich in Etappen der sportlichen Ausbildung bei nationalen und
internationalen Wettkampfen aber auch in Abschnitten der schulischen Ausbildung zeigen sollen. Die Vorbereitung auf
den OBV Nationalkader und eine zukiinftige duale Ausbildung der Kaderathletinnen ist ein wichtiges Anliegen des
Niederdsterreichischen Badmintonverbandes.

In den vergangenen Jahren hat sich durch die Pandemie und vielféltige gesellschaftliche Verdnderungen die aktuelle
Situation fur den Sport einiges verdndert. Die demographischen Entwicklungen, wie auch die Tatsache, dass die
(leistungs-)sportlichen Aktivitdten der Vereine mit einer starker wachsenden Vielzahl an alternativen
Freizeitangeboten konkurrieren, bringen immer weniger giinstige Voraussetzungen fir unsere Ziele im Leistungs- und
Spitzensport mit sich. Obwohl die Mitgliederzahlen sich kaum verdndert haben, habt die leistungs- und auch
wettkampfsportorientierte Ausrichtung der Vereine, besonders durch fehlende Funktionarinnen/Trainerinnen ein 4-
Jahres-Tief gehabt. Durch Personal- und Struktur-Anderung in NOBV, BNLZ, OBV bzw. Unterstiitzung vom Land
Niederdsterreich haben wir seit 2017 eine gute Basis aufgebaut, dass wir aktuell wieder mit einer kleinen Gruppe in
U11/U13 durchstarten kénnen.

Zielsetzung

1. Die nationale Position des Niederdsterreichischen Badmintonverband zu festigen, auszubauen und zu sichern.
Titel und Medaillen Gewinn bei Osterreichischen Meisterschaften in allen Altersklassen von U11 bis
Erwachsene.

2. Vernetzung, Zusammenarbeit unter Verbandsmitgliedern und Orientierung an internationalen Top Nationen.

3. Konkurrenzfahig in europdischem Raum bei Nachwuchs BEC Turnieren bis zur Europameisterschaft.
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Organisation und Standort

(Der NOVB ist das leitende und ausfiihrende Organ des BNLZ-Ost. Daher ist dieses Konzept auch Teil des BNLZ-Ost
Leistungssport Konzepts.)

Leitung: Sportreferent Kenny Wu
Trainer: Landestrainer Vladimir Vangelov und Co-Trainer Bianca Schiester
Athleten: OBV Jugendnationalkader und Talentkader aus Niederdsterreich

NOBV Nachwuchskader
Kooperation: OBV, WBV, BBV und VON Schulen

Training Stltzpunkt: OLSZ Sudstadt, Madling, Pressbaum und Wien
Koordinator Standort OLSZ Stidstadt: ~ Daniel GraRmiick
Koordinator Standort SLZ St. Polten: Kenny Wu (ruhend)

Koordinator Standort SLSZ Wien West: Kenny Wu
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Entwicklungsstufen des Nachwuchses

Stufe 1. Breitmassen und Begeisterung

in dieser Phase ist der Verband und Vereinen gefordert, die Kinder zwischen 4-10 Jahre alt sind und deren
Eltern flir Badminton zu begeistern. Wir missen versuchen in der Konkurrenz zu aller anderen Sportarten, die die
Kinder zu auswahlen haben, zu behaupten. Dazu sind die MaBnahmen wie zum Beispielen Schnuppen Tag in den
Vereinen, Kooperation mit Volksschule sogar Kindergarten und Vorfiihrung bei Gemeinden Veranstaltung, Sport
Events voranzutreiben. Noch wichtiger ist die Betreuung der Kinder, die das Interesse zeigen und die Kommunikation
mit deren Eltern. Das padagogische Knowhow ist sogar wichtiger als das sportfachliche Wissen.

Unter Leitung von NOBV wird Vereinsiibergreifend Trainer-Gruppe fiir gegenseitige Unterstiitzung und
Wissensaustausch gebildet und erweitert.

Bestehende Nachwuchs Ausbildungsstétte, wie folgende, werden verstarkte unterstitzt und mehre Vereinen
dazu zu gewinnen:

Nachwuchs Verein: Interesse an Nachwuchs Ausbildung und Leistungssport wecken und unterstitzen.
RegelméRige Teilnahme an NO Training und Turnieren. Weiterentwicklung durch Stitzpunkttraining, Regional-Training
und Talentsichtung.
aktuelle Vereinen: Badminton Wr. Neustadt

Badmintonclub St. Poélten
FZSV Sparkasse Ybbs

Talentenverein: Verein, die mit Volksschulen kooperieren, um Badminton Sport in die Schulen zu bringen und
Kinder fur die Vereine zu gewinnen. Férderungen durch OBV/BNLZ Talentprojekt. Die Vereine verfiigen Knowhow und
Ressource, um Kinder in die Leistungssport Richtung zu fiihren.
aktuelle Vereinen: J. Stettner Badminton Maodling
ASV Pressbaum — Badminton

Zielsetzung: die Anzahl der 4-10-jahrigen Kinder um 50-100% zu steigen
Weiterentwickelung der Vereinstrainer und Funktionar

Stufe 2. Grundausbildung und Turnierteilnahme

Professionale und altes gerechte Training in den Vereinen fir Kinder bis 12 Jahre alt sind, sind entscheidend
fir das Basis Badminton Spiel und die Weiterentwicklung. Basis Schldge-Technik, Lauf-Technik und Grund Motorik
stehen im Ausbildungsvordergrund. Einstieg bei Turnier und daraus resultiert Lernens Drang ist rechtzeitig zu
forcieren.

RegelmaRige Trainingsmalnahmen werden von Verband finanziert und durchgefihrt, wie folgende:

Stiitzpunkt-Training: wochentliche NOBV Training (hauptséchlich geleitet von Landestrainer) in
verschiedene Stutzpunkte. zB. Mdédling, Pressbaum und St. Pélten. Laufende Anpassungen je nach Anzahl und
Koénnen der U9/11/13 Kinder.

Regional-Training: OBV Talentprojekt. Einmal in Monat als offene Lehrgénge fiir Kinder der
Altersklassen bis U11. Heimtrainer kdnnen gern mitmachen. Organisiert durch Talentprojekt Trainerin (Bianca

Schiester)
7 <3 -m&
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Zielsetzung: die Anzahl der 7-12-j4hrigen Kinder bei NOBV Turnier um 40-70% zu steigen
Leistungslevel steigen und Begeisterung flr Sport
Leistungssport Gedanken kennenlernen
Breitensport mitmachen

Stufe 3. Ausbildung und Vorbereitung auf Leistungssport

In alt zwischen 10-14 Jahre werden die talentierten Kinder auf dem Weg zu Leistungssport gefihrt durch
systematisches und sportwissenschaftliches Training. Die Nachwuchs Sportler werden unter intensiven Kontakt
zwischen Eltern, Verein und NOBV begleitet. Der NOBV Kader ist der Schwerpunkt bei Finanzierungsmittel und
Trainingsressource in Stufe 3. und 4.

Landeskader: Durch Beobachtung und Beurteilung bei Training/Turnier von Landestrainer werden Spieler als
Landeskader Kandidaten ausgewéhlt. Nach positiven Gesprachen mit Eltern und Verein wird Kandidat in NOBV Kader
aufgenommen. Die Kaderrichtlinien und Vereinbarung sind in eigenen Dokumenten erfasst. NOBV Kader ist in zwei
Klassen unterteilt. Das Ziel ist aus der Quantitat entsteht Qualitadt, Talenten weiterbilden und fordern zum
Leistungssportler.

Talent Kader: U9/11/13/15
Jugend-Kader: U17/19
verantwortliche Trainer: NOBV Landestrainer

Voraussetzungen:

1. Leistungssport Orientierung und Leistungslevel
2. NOBV Kader Richtlinien

3. NOBV Kader Vereinbarung

Erndhrungs-
berater

Kader MaRnahmen:

1. Kader Training und sportwissenschaftliche Untersuchung
2. Nationalturnier Planung und Betreuung

3. International Planung und Betreuung

Regional-Training plus: Vorbereitung mit ausgewahlte U11/13 Altersklassen Landeskaderspieler fir National
Fachverband OBV Talentprojekt-Lehrgiange (OBV Kadersichtung). Unterstiitzt durch OBV.

BNLZ: Bundes-Nachwuchsleistungszentrum, gefiihrt durch Landesverbdnde und unterstiitzt durch OBV.
Aktuell gibt es folgende Zentren:

BNLZ West in Dornbirn
BNLZ Nord in Linz
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BNLZ Ost in der Stidstadt NO
BNLZ-Sid in Graz

Die Athleten der BNLZ gehéren dem OBV Talentkader, Jugendnationalkader bzw. LV Kader an, mit dem Ziel
Entwicklung zu Leistungssport durch zentral gesteuertes Training und TurniermaRnahmen. NOBV ist das
verantwortliche und ausfiihrende Organ von BNLZ-Ost unter Leitung Kenny Wu und BNLZ Trainer Vladimir Vangelov.
Landeskaderspieler werden regelmaRig zu Training ins Leistungszentrum eingeladen, um friher Kontakt mit
Spitzensport zu bekommen. Die Athleten werde fiir die VON Sportschule vorbereitet.

Landesligen: die Nachwuchsspieler sollen nach der Leistungslevel friihzeitig in die Vereinsmannschaft
aufgenommen werden, damit der Teamgeist und Verbundenheit mit Heimverein herausbilden.

Zielsetzung:  Titel und Medaillen Gewinn bei Nationalnachwuchsmeisterschaft
Teilnahme internationaler Turnier
Erreichen OBV Nachwuchskader

Stufe 4. Leistungssport und Sportschule

Nachwuchs ab 15 Jahre ist die Bereitschaft zu Leistungssport und das Wechseln in die VON Sportschule die
entscheidenden Schritte. Nur in der Sportschule konnen Nachwuchssportler das quantitativen/qualitativen Training
und Schule unter einen Hut bringen. NO (BNLZ-Ost) ist durch die geografische Nihe zu BJLZ/BLZ in Vorteil gegeniiber
aller anderen Bundesland. Die in Leistungszentrum Stidstadt aufgenommene Nachwuchs wird OBV die Betreuung
schrittweise bis 100% Ubernehmen. Die frei gewordene Ressource konnen wir fir restliche Kader Nachwuchs
einsetzen.

BJLZ: Bundes-Jugendleistungszentrum in OLSZ Siidstadt (seit 2017). Die Athleten gehdren dem OBV
Jugendnationalkader an. Konzentration auf die Entwicklungsarbeit mit den besten Athleten und direktes ,Andocken”
an den Nationalkaderbereich. Aktuell sind 6 NO Nachwuchs am BJLZ Standort in der Vorbereitung zu Spitzensport und
Nationalkader

BLZ: Bundes-Leistungszentrum in der BFSZ Siidstadt (seit 2018). OBV Nationalkader Athleten mit der Aufgabe
Reprasentanten des dsterreichischen Badmintons. Aktuell sind 4 NO Athleten vertreten.

NOBV (BNLZ-Ost) ist in Kooperation mit 3 VON Sportschule. Dadurch kénnen und werden wir je nach Stérke
des Jahrgangs und Leistungslevel allen Nachwuchs in die Sportschule aufnehmen.

Die Kader Athleten werden nach Leistung- und Entwickelungslevel in unterschiedlich Trainingsumfeld und
Turniermalnahme untergeteilt, damit alle Athleten die beste mdgliche Betreuung und Entwickelung bekommen. Das
Element ,SpaR in Sport” wird in allen Entwickelungsstufe beinhalten. Zusatzlich zu alle Tag Training werden intensive
Austausch und Zusammenarbeit mit internationalen Top Trainer, Top Nationen und Badminton Europa organisiert und
durchgefihrt.

Zielsetzung: Einstieg in Leistungssport
Titel und Medaillen Gewinn bei Nationalmeisterschaft
Top Ergebnissen bei BEC (Badminton Europe Confederation) Turnier

Ausbildung und Zusammenarbeit

Funktiondre und Trainer der Vereine spielen die tragende Rolle im Sport. Der NOBV hat die Aufgabe zertifizierte
Ausbildung, Weiterbildung und Workshops zu organisieren und anzubieten. Es wird forciert ehemalige Spieler und
jingere Leute fir die Arbeit in der Vereinen zu motivieren und zu unterstiitzen. Der NOBV ist auch der Koordinator,
Vermittler und Unterstitzer fur die Vereine.
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Das Nachwuchs Leistungssport Konzept wird jahrlich mit Ergebnissen und Statistik Uberprift und optimiert. Wir
werden versuchen die gesetzte Ziel in der Zeit zu erreichen und den Badmintonsport in Niederdsterreich
voranzutreiben.

Mit sportlichen GriifRen
fur den Niederosterreichischen Badmintonverband

Kennywu ~ & T

Sportreferent / Leiter BNAZ-Ost
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